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PRO
PÓSITO

Construir y fortalecer entornos laborales 
saludables, conocer las tendencias 
actuales en Seguridad y Salud en el Trabajo 
(SST) y promover la implementación de 
mejores prácticas, a través del 
intercambio de conocimientos, 
experiencias y enfoques innovadores que 
aporten a la sostenibilidad y al bienestar 
integral de los trabajadores.
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A QUIÉN 
VA DIRIGIDO

Directivos, gerentes y líderes en SST que buscan 
tomar decisiones estratégicas e implementar 
buenas prácticas innovadoras para fortalecer 
entornos laborales seguros, saludables y 

sostenibles.

CONGRESO
REGIONAL EN SST
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Comprender los 
principales dilemas 

éticos del uso de la IA 
en la gestión de la 
seguridad laboral.

Implementar estrategias 
de inclusión y gestión de 
la discapacidad en SST, 
alineadas con el marco 

legal colombiano.

Desarrollar un liderazgo 
consciente, basado en 
las neurociencias de la 

empatía y el 
aprendizaje.

Gestionar la seguridad 
psicológica como 

estrategia clave en la 
gestión de la 

seguridad integral en 
las organizaciones.

Implementar estrategias 
para gestionar de 
manera integral la 

salud mental en las 
organizaciones, teniendo 
en cuenta el marco legal 

Colombiano.

Incorporar la gestión 
sostenible, como pilar 

de desarrollo y 
competitividad en las 

cadenas de suministro.

Identificar peligros y 
evaluar riesgos en la 
implementación del 

PPAM.

ADQUIERA CLAVES PARA

CONGRESO
REGIONAL EN SST
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A G E N D A

INSTALACIÓN
Dra. Adriana 
Solano Luque

CONGRESO
REGIONAL EN SST
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Consejo Colombiano de Seguridad
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Consultor de alta gerencia ex-McKinsey, 
aventurero destacado en Forbes y Diners, 
conferencista internacional, podcaster en 
RockCast, empresario en Experiance, mentor 

en marca personal y feliz esposo de Olga.

Esta conferencia te entrega:

• Una historia real de cambio de vida con enseñanzas y 
  ejemplos claros aplicables a las empresas.

• Una guía de cómo planificar la ejecución en tu empresa 
   y tu vida como una aventura.

• Una colección de insights para una actitud dinámica 
  más allá de solo buscar un cambio.

U n a  c o n f e r e n c i a  b a s a d a  e n  l a  
i n c r e í b l e  v u e l t a  a l  m u n d o .

LA AVENTURA
9:00 a.m. a 10:00 a.m.

10:00 a.m. a 10:30 a.m. – Refrigerio

Pablo Rabelo

FORBES
R E V I S T A

2 0 2 1

DINERS
P O R T A D A  R E V I S T A

2 0 2 1

LIBRE
D I A R I O

2 0 2 1

EL PAÍS
PERIÓDICO 

2 0 2 2

DEL CAMBIO

A G E N D ACONGRESO
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12:00 m. 2:00 p.m. – Almuerzo libre

• El riesgo legal, laboral y reputacional asociado a la 
salud mental en las organizaciones.

• El cumplimiento normativo en salud mental como 
mecanismo de mitigación y control del riesgo 
empresarial.

• De la obligación legal a la gestión estratégica: cómo 
una adecuada gestión del bienestar protege a la 
empresa y al liderazgo.

del cumplimiento normativo a la gestión 
estratégica del bienestar laboral.

Magister en Salud y Seguridad en el Trabajo de la 
Universidad Nacional de Colombia. Especialista en 
Instituciones Jurídicas de la Seguridad Social, Universidad 
Nacional de Colombia. Abogado de la Universidad Nacional 

de Colombia. 

Se ha desempeñado como gerente de auditorías, asesor 
jurídico y litigante en temas laborales, seguridad social y 
sistema general de riesgos laborales. Se ha destacado 
como conferencista y auditor senior en materia legal en 

seguridad, salud, derecho del trabajo y calidad.

Martín Sánchez 

SALUD MENTAL 
EN COLOMBIA:

10:30 a.m. a 12:00 m. 

A G E N D ACONGRESO
REGIONAL EN SST
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CADENAS DE VALOR
 CON PROPÓSITO:

• La SST como motor de sostenibilidad: El rol estratégico de la 
seguridad, la salud y la debida diligencia en derechos humanos para 

blindar la reputación y abrir nuevas oportunidades de mercado.

• Sostenibilidad inclusiva y competitiva: Estrategias para integrar a 
proveedores de todos los tamaños (Pymes y grandes empresas) en 
un modelo de negocio que genera valor económico, social y 

ambiental.

• Ecosistemas de Sostenibilidad: Cómo transformar el cumplimiento 
regulatorio en Colombia en un motor de alianzas estratégicas y 

proyectos colectivos que fortalecen la rentabilidad.

Sostenibilidad desde la Fuente.

Director de sostenibilidad del Consejo Colombiano de 
Seguridad. Geólogo de la Universidad Nacional de Colombia, 
con estudios en la Universitat Potsdam, Alemania. Ha 
trabajado en compañías como ExxonMobil, Terpel, Bavaria, y 
HP Inc. Candidato a magíster en sostenibilidad de la 
Universidad de Harvard. 

Reconocido por Forbes en 2024 como uno de los 25 líderes de 
sostenibilidad en Colombia. Reconocido por la Universidad 
Nacional de Colombia como egresado de mayor impacto en 
temas ambientales y sociales en Colombia.

Miembro de juntas directivas como la Fundación del Consejo 
de Empresas Americanas. Amplia experiencia en América 
Latina liderando temas de sostenibilidad.

Nicolás González

2:00 p.m. a 3:00 p.m.

A G E N D ACONGRESO
REGIONAL EN SST
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HACER HISTORIA
• Asiste a un espacio que inspira a hacer historia, trazando un 
paralelismo entre las expediciones de alta montaña y los equipos 
HSE transformadores.

La industria O&G atraviesa un momento clave donde 
innovación vs colaboración marcan la diferencia entre 
mantenernos en el promedio o trascender.

Director Seguridad Industrial y Procesos de 
Promigas. Experiencia en HSE durante 20 
años.

Milton García 

3:00 p.m. a 4:00 p.m.  

A G E N D ACONGRESO
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• La inteligencia artificial en SST no puede desplazar el juicio ético ni la 
responsabilidad humana en la toma de decisiones sobre la vida laboral.

• El uso de herramientas digitales debe garantizar la protección de la 
intimidad, la transparencia en el procesamiento de datos y la rendición de 

cuentas por sus impactos.

• Una implementación tecnológica sin principios éticos puede transformar la 
cultura del cuidado en una lógica de vigilancia y control.

• La verdadera innovación tecnológica es aquella que, además de eficiencia, 
promueve la dignidad, la confianza y el bienestar en los entornos laborales.

TECNOLOGÍA QUE CUIDA
O QUE CONTROLA:

dilemas éticos de la IA en la gestión de la 
seguridad laboral

4:30 p.m. a 5:30 p.m.

Médico; especialista en gerencia de la Salud 
Ocupacional; Magíster en Bioética. Su trayectoria ha sido 
reconocida en España con la Medalla de Oro al Mérito 
Profesional y el Premio Profesor Dr. D. Rafael Ruiz 
Calatrava, por su contribución a la salud pública, la 
docencia, las ciencias médicas y de la seguridad y salud 
ocupacional. Es columnista de opinión para el diario 
Criterio; orador nacional e internacional y creador de El 
Arte de Trabajar Feliz. 

Es miembro de la Junta Directiva de la Sociedad 
Colombiana de Medicina del Trabajo capítulo Antioquia; 
miembro del Comité académico de la Corporación de 
Salud Ocupacional y Ambiental; miembro del Comité 
Seccional de Antioquia en SST. Vice-Secretario General 
del Consejo General de las Relaciones Industriales y 
Ciencias del Trabajo de España. (CGRICT).

Diego Hurtado

A G E N D ACONGRESO
REGIONAL EN SST
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• Un líder empático inspira desde su ejemplo personal, sin desgastarse. 
El liderazgo consciente, basado en las neurociencias de la empatía y el 
aprendizaje, impacta directamente la retención del talento humano, el 
bienestar mental de los equipos, su engagement, y claro, su 

productividad

LIDERAZGO EMPÁTICO
Y CONSCIENTE

8:00 a.m. a 9:00 a.m.

Ariel Alarcón 

CONGRESO
REGIONAL EN SST

Psiquiatra y psicoanalista de la universidad del Rosario, 
fellow en Medicina Psicosomática en la Universidad de Bonn 
(Alemania, 1986-1990), ha sido docente de psiquiatría de las 
Universidades Rosario, Javeriana y Sanitas en Bogotá. Fue 
jefe del servicio de psiquiatría de la Clínica Marly (2003 – 
2010). Ha dedicado sus últimos 20 años de labores clínicas, 
como docente e investigador, al desarrollo de estrategias de 
comprobada eficacia clínica, para la reducción del estrés. Es 
meditador habitual desde hace 18 años y ha participado en 
múltiples cursos de formación, seminarios, talleres y retiros 
nacionales e internacionales sobre mindfulness y 
meditación. Preside desde el año 2008 la organización 
‘Real-Lax’, orientada al estudio y tratamiento del estrés en 
ambientes organizacionales y clínicos.

Es docente de psicopatología en el cine y de mindfulness 
para médicos en la Universidad del Rosario. Esta experiencia 
la ha plasmado en los libros: ‘Vencer el Cáncer’ (Intermedio, 
2012); ‘Vencer el Estrés - Manual para el estrés positivo‘ 
(Intermedio, 2013), ‘Médicos bajo estrés’ (Javegraf, 2017). 
Mindfulness y Autocompasión para Profesionales de la 
Salud que enfrenta al COVID19 (e-book 2020) y Amar el 
Volcán (Penguin, 2025). 
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riesgos laborales y el SGSST

GESTIÓN DE LA INCLUSIÓN 
LABORAL DESDE EL ENFOQUE

9:00 a.m. a 10:00 a.m.

Fisioterapeuta integral y especialista en 
Dirección de Servicios de Salud con más 
de 12 años de experiencia en el sector 
salud. Con amplia experiencia planeando, 
ejecutando y evaluando programas de 
intervención para la promoción de la 
salud, prevención de las deficiencias, 
limitaciones funcionales, discapacidad y 
cambios en la condición de salud. 
Certificador de Discapacidad, Calificador 
del Funcionamiento de la Discapacidad y 
de la Salud – CIF, con experiencia en 
entidades públicas y privadas, con 
enfoque en mejora continua, 
cumplimiento normativo y análisis de 

indicadores.

En esta conferencia se brindarán estrategias prácticas para 
todos los actores del Sistema General de Seguridad y Salud en 
el Trabajo (SGSST) y empresas interesadas en adelantar 
procesos de inclusión laboral fortaleciendo el desarrollo 
personal y profesional de las personas con discapacidad 
(PcD).

Bernardo Gamboa

CONGRESO
REGIONAL EN SST

10:00 a.m. a 10:30 a.m. – Refrigerio
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Director de Seguridad Salud y Ambiente de la 
Empresa de Energía de Boyacá. Miembro activo 
de la Junta Directiva del CCS. Médico y Cirujano 
de la Escuela de Medicina Juan N. Corpas, 
Especialista en salud ocupacional, salud laboral 
y prevención de riesgos laborales de la 
Universidad de Antioquia, Especialista en 
epidemiología Universidad de Boyacá.

GESTIONANDO LA
 SEGURIDAD PSICOLÓGICA:

el poder de ser auténtico

10:30 a.m. a 12:00 m.

CONGRESO
REGIONAL EN SST

12:00 m. 2:00 p.m. – Almuerzo libre

A G E N D A 24 A br i l
2026  

B A R R A N Q U I L L A  -  C O S T A  C A R I B E   

• La importancia de la participación genuina dentro de 
una cultura de seguridad.

• La seguridad psicológica una excelente oportunidad 
preventiva y de crecimiento.

• El ser auténtico genera espacios de confianza, 
compromiso, innovación y seguridad individual y 

organizacional.

• Cómo los comportamientos de los líderes generan 
participación, autenticidad y seguridad psicológica. 

Héctor Contreras



Identificación de peligros y evaluación de los 
riesgos en la implementación del PPAM.

Coordinador de Seguridad de Procesos del Consejo 
Colombiano de Seguridad. Ingeniero Químico, 
Magíster en Ingeniería Química de la Universidad 
de los Andes. Con experiencia como consultor en 
Gestión de Seguridad de Procesos, evaluación de 
riesgos y experiencia docente en el desarrollo 
académico de proyectos conceptuales y de diseño 
básico aplicados a plantas de procesos 
industriales. 

Conocimientos en seguridad de procesos químicos 
(RBPS, PSM, API 754, ISO 31000, Hazop, What if, 
LOPA, árboles de eventos, árboles de fallas, 
modelos de fuentes, incendios y explosiones), 
diseño de plantas de proceso, mecánica 
computacional de fluidos CFD, modelado numérico 
y optimización.

DE LA NORMA A LA PRÁCTICA: 
2:00 p.m. a 3:00 p.m.

Johan Andrés García

CONGRESO
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Del relato a los resultados

Líder Senior de Planeación y Desempeño HSEQ en 
Frontera Energy

Luz Adriana Serrano 

CONGRESO
REGIONAL EN SST

INNOVAR PARA PROTEGER:
3:00 p.m. a 4:00 p.m.
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CONGRESO
REGIONAL EN SST

Inversión 

Incluye 
715.000 + IVA 

Afiliado No Afiliado

894.000 + IVA 

Descarga de 
memorias

Certificado de
participación

Estación de
Café

Refrigerio a.m.

El Consejo Colombiano de Seguridad, se 
reserva el derecho de realizar cambios 
en los docentes y o lugar programado 
por motivos de fuerza mayor, 
garantizando que se cumpla con las 
condiciones de la oferta.

Nota aclaratoria
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CONGRESO
REGIONAL EN SST

Escríbenos para 
más información

c c s . o r g . c o

Síguenos en nuestras redes sociales

Consejo Colombiano
 de Seguridad

@CCS_Colombia CCS_Colombia@ccs_colombia

Katia Berrio Ávila
    (601) 288 6355 opción 1
    312 453 8453
    katia.berrio@ccs.org.co
    ccsbarranquilla@ccs.org.co

Eliana Maria Preciado 
    (601) 288 6355 opción 1
    310 258 7761
    eliana.preciado@ccs.org.co

Regional Costa Caribe 
Atlántico / Cesar / Córdoba / La Guajira / Magdalena / San Andrés / Sucre
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